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Ingresso libero
 

Un libro che propone tante riposte alla domanda che molte 

donne si sono sentite rivolgere: “perché non siete madri?”.

Un tema sociale poco affrontato nel nostro paese, ma 

soprattutto una profonda analisi (e autoanalisi) delle moti-

vazioni di una scelta che appare ancora oggi scandalosa.

Ne parlano con le autrici, in un franco e avvincente dialo-

go, alcune donne “speciali”, che hanno raccontato la loro 

esperienza con apertura di cuore e di mente.

Emergono situazioni esistenziali quasi mai convenzionali, 

accomunate dalla ricerca della realizzazione di sé; per im-

parare a vivere la propria vita senza volerne una diversa; per 

essere speciali non perché senza figli, ma anche per questo.

Le donne “speciali” sono Natalia Aspesi, giornalista;

Letizia Bianchi, sociologa; Piera Degli Esposti, attrice;

Ida Dominijanni, giornalista; Elisabetta Donini, scienziata;

Margherita Giacobino, scrittrice; Laura Grasso, psicologa;

Leslie Leonelli, amorologa; Lea Melandri, saggista;

Luisa Passerini, storica; Rossana Rossanda, giornalista;

Rosalba Terranova, psichiatra; Chiara Zamboni, filosofa;

Adriana Zarri, teologa.

Paola Leonardi, sociologa, psicoterapeuta, fondatrice

della Scuola di formazione in Socio-psicologia delle Don-

ne, è autrice di: Come trasformare la depressione in risorsa

(Angeli, 1996), Il piccolo libro dell’autostima (Baldini

Castoldi Dalai, 2000), Donne e uomini di… cuore. Emozio-

ni, sentimenti e salute (Angeli, 2006).

Ferdinanda Vigliani, attiva nel movimento delle don-

ne dei primi anni Settanta, è stata cofondatrice del Centro 

Studi e Documentazione Pensiero Femminile di Torino, 

in cui lavora tutt’ora. Ha curato diverse pubblicazioni 

sull’identità e gli stereotipi di genere tra i giovani.
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Un libro che propone tante riposte alla domanda che molte donne si sono
sentite rivolgere: “perché non siete madri?”.

Un tema sociale poco affrontato nel nostro paese, ma soprattutto una profonda analisi
(e autoanalisi) delle motivazioni di una scelta che appare ancora oggi scandalosa.
Ne parlano con le autrici, in un franco e avvincente dialogo, alcune donne “speciali”,
che hanno raccontato la loro esperienza con apertura di cuore e di mente.
Emergono situazioni esistenziali quasi mai convenzionali, accomunate dalla ricerca
della realizzazione di sé; per imparare a vivere la propria vita senza volerne una diversa;
per essere speciali non perché senza figli, ma anche per questo.

Le donne “speciali”: 
Natalia Aspesi, giornalista; 
Letizia Bianchi, sociologa; 
Piera Degli Esposti, attrice; 
Ida Dominijanni, giornalista; 
Elisabetta Donini, scienziata; 
Margherita Giacobino, scrittrice; 
Laura Grasso, psicologa; 
Leslie Leonelli, amorologa; 
Lea Melandri, saggista; 
Luisa Passerini, storica; 
Rossana Rossanda, giornalista;
Rosalba Terranova, psichiatra; 
Chiara Zamboni, filosofa; 
Adriana Zarri, teologa.

Paola Leonardi, sociologa, psicoterapeuta, fondatrice
della Scuola di formazione in Socio-psicologia delle Donne,
autrice di: Come trasformare la depressione in risorsa
(Angeli, 1996), Il piccolo libro dell’autostima (Baldini
Castoldi Dalai, 2000), Donne e uomini di …cuore. Emozioni,
sentimenti e salute (Angeli, 2006).

Ferdinanda Vigliani, attiva nel movimento delle donne
dei primi anni Settanta, è stata cofondatrice del Centro Studi
e Documentazione Pensiero Femminile di Torino, in cui
lavora tutt’ora. Ha curato diverse pubblicazioni sull’identità
e gli stereotipi di genere tra i giovani.
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